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DIRETTORE SPORTIVO, SI CAMBIA!

Nemmeno il tempo di esultare dopo una salvezza
ottenuta in una stagione difficile, che & gia tempo
di addii in casa Speranza Agrate.

La societa rossoverde, pero, ha saputo muoversi
per tempo ed al posto di Sangalli, per organizzare
la linea tecnica di Juniores e Prima Squadra,

ha affidato l'incarico all’ex Biassono Rodolfo

La prima squadra che da poche settimane ha con- Mariani.

fermato la presenza per la prossima stagione in
Promozione, deve salutare il direttore sportivo
Alessio Sangalli.

«Questo progetto — afferma Mariani — e stata
un’ottima opportunita per me. La Speranza
Agrate & una societa seria che ha una gran voglia
di crescere ed & composta da persone con cui
c’eé stato subito feeling, dal ds Antonio Ferreri,
al responsabile del settore Luca Mattavelli, al
Presidente Alfredo Bosisio.

Sangalli ha ufficializzato le dimissioni presentate
al consiglio societario diverse settimane fa.

«E stata una decisone difficile — ammette
Sangalli — ma gli impegni lavorativi e familiari
mi hanno “costretto” a prendere questa dura
decisione. Per me sono stati 5 anni fantastici con
tanti momenti belli e felici da portare sempre con
me. Sard sempre grato a questa societa che mi ha
dato l'opportunita di portare avanti il mio lavoro
e le mie idee, quando ancora io avevo appena
smesso di giocare. Un ringraziamento speciale,
& doveroso farlo, va fatto a Giancarlo Casiraghi.
La sua assenza si e fatta sentire molto, ma per
me & stata una persona veramente speciale che
mi ha accolto fin da subito ed ha sempre saputo
confortare me e la squadra nei momenti pilt
bui. Ora sul futuro non ho progetti. Quello che
e sicuro & che non credo di stare lontano dal
mondo del calcio, ma spero di ricoprire qualche
ruolo meno impegnativo del direttore sportivo».
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Questa per me € una grande occasione e voglio
contribuire con il mio lavoro far crescere ancora
di pit1 questa societa».
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CIAO GIANCARLO

Riassumere in poche righe la figura del nostro Giancarlo che
ci ha lasciato qualche mese fa & impresa titanica in quanto
I'esperienza calcistica era veramente immensa, I'impegno
e la passione che metteva in tutto quel che faceva non si
puo calcolare. Ci piace ricordarlo con queste due fotografie
scattate in Spagna durante una delle numerose trasferte
internazionali alle quali non mancava mai.

“Lo sportivo e il tecnico” pensieroso, sempre attento
alle esigenze di ogni squadra ma anche molto critico e
propositivo verso quella squadra, quel giocatore che vedeva
in difficolta o che ne intravvedeva le potenzialita.

"L'uomo di campo e 'uomo societa” sempre attento a che
le strutture, i mezzi della societa fossero sempre funzionanti
e operativi, disponibile a qualsiasi ora del giorno a dare
una mano a sostituire quel dirigente che era impossibilitato
a seguire la propria squadra o a quel giocatore a cui
mancava un passaggio per andare agli allenamenti o piut
semplicemente a preparare i pranzi e a servire ai tavoli per
le squadre che si fermavano “'in ritiro” presso la sala mensa
dell’Oratorio.

Ci mancheranno i famosi “fogliettini” dove annotava i
nomi ed i commenti dei giocatori che aveva visionato nel
corso della sua lunga carriera calcistica, la sua voce che
risuonava forte e squillante dalle tribune o nei corridoi degli
spogliatoi ma anche qualche sana litigata che ha sempre
accompagnato la sua carriera dirigenziale dalla fondazione
del Gs Speranza, passando per I’AC Agrate arrivando fino
alla fusione delle due realta nell’ASD Speranza Agrate.
Vogliamo pensarlo ora sereno e libero da ogni impegno
terreno, ma impegnato in un’altra dimensione a dirigere in
qualita di CT la Nazionale Celeste.

Grazie Giancarlo e arrivederci!

Luca Mattavelli

Cooperativa e Circolo

dall1eaz all sewvizio, della
Comunite, Aguatese
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LE NOSTRE SQUADRE - BILANCIO FINALE

- FINE ANN© CON
ANTONIO FERRERI -

Portare tutte le squadre ai Regionali & un vanto che poche,
anzi nessuna, societa puo vantare in Brianza. Eppure come
sempre c'e l'eccezione che conferma la regola, e questa
si chiama Speranza Agrate. Un lavoro oculato, attento
che dopo anni di assiduo lavoro sta finalmente dando i
suoi frutti. Ora per celebrare una stagione decisamente
importante € necessario puntare ad un salto di qualita,
un passo ulteriore all’ottimo lavoro svolto in questi ultimi
anni. Grande artefice di cio € il direttore sportivo, Antonio
Ferreri che, aiutato dal suo staff, & riuscito a creare
un’ambiente sano e competitivo dove la parola d’ordine,
dai pit1 piccoli ai piti1 grandi, & una sola: CRESCERE.

«ll bilancio della stagione — dice Ferreri — ¢ stato molto positivo
per la programmazione fatta ed i risultati raggiunti. Dall’anno
della fusione c’e stato un crescendo continuo sia nei nostri
ragazzi che nei nostri tecnici, e si vede. Per raggiungere il nostro
obiettivo siamo ancora a meta strada: vogliamo che tutte le nostre
squadre agonistiche possano giocare in categorie regionali. A
differenza di tre anni fa (anche all’epoca si era centrato il 4 su 4)
quest’anno il bilancio dei regionali é stato molto positivo perché
ognuna delle nostre squadre, dai 2004 ai 2001, hanno saputo
fare molto bene raccogliendo ottimi risultati, sia come punti
che come gioco. Detto questo dobbiamo comunque migliorare
perché ancora non siamo arrivati al nostro obiettivo. Sul futuro
sono molto fiducioso perché sono straconvinto delle potenzialita
delle nostre rose. Per quanto riguardo la pre-agonistica anche
qui possiamo dire che abbiamo raccolto dei buoni risultati sotto il
punto di vista della crescita. Per cio che riguarda i 2005 abbiamo
fatto un grande percorso e si affacceranno all’agonistica con
grandi aspettative. Discorso diverso sara fatto sui 2006 dove
dalla prossima stagione verranno introdotte due squadre divise
per abilita. La prossima sara anche una stagione importante per

i 2007 che dovranno mettere in pratica tutti gli insegnamenti
avuti nell’ultimo triennio. Sono un gruppo valido e siamo molto
tranquilli su di loro. Come per i 2006 anche le squadre 2008
I'anno prossimo verranno raggruppate per abilita. Grande
curiosita e voglia di crescere c’é invece sui 2009 che dalla prossima
stagione si affacceranno sul “campionato” vero e non pint in
raggruppamenti. A livello societario siamo molto soddisfatti
come si ¢ lavorato. Siamo una Scuola Calcio riconosciuta, ma
adesso il nostro obiettivo per la pre-agonisticia sara quello di
rientrare nel ristretto novero della Scuole Calcio Elite».

- PROMOZIONE -

E stata davvero un’annata difficile quella vissuta dalla
nostra prima squadra in questa stagione. Nonostante la
rosa sia sempre stata di valore, e che il gruppo non abbia
mai mostrato segni di debolezza, la prima parte dell’anno
ha fatto aleggiare pensieri non proprio positivi attorno alla
squadra guidata da mister Pizzi. Eppure dopo un avvio
pit che difficoltoso, condizionata da svariati infortuni e
molte assenze, la squadra grazie ad un ritorno eccezionale
e riuscita a salvarsi con relativa tranquillita, e anzi, per
un piccolo lasso di tre giornate (dalla vittoria di Biassono
alla sconfitta in casa con la DiPo) sognare i playoff non
era impossibile. «Quella appena vissuta — afferma il tecnico
Gianmaria Pizzi — ¢ stata una stagione strana. Le ambizioni
erano ad inizio stagione ben altre. Certo non eravamo,
probabilmente, attrezzati per vincere, ma volevamo e dovevamo
essere protagonisti. Tutto sommato pero alla fine siamo riusciti
a confermarci e abbiamo terminato in una posizione tranquilla,
proprio come negli altri anni. Dopo aver fatto un girone di
andata doveva avevamo collezionato solamente 14 punti, era
necessario nel ritorno una svolta. Questa é arrivata nella partita
contro la Pro Lissone: eravamo penultimi, se avessimo perso
saremmo andati ultimi. Invece abbiamo vinto e da li & iniziata
la nostra risalita. Dopo la vittoria con il Biassono, visto anche
U'andamento di quelle che ci stavano davanti, ho pensato che
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forse avremmo potuto agguantare i playoff, ma poi la sconfitta,
qualche giornata dopo, in casa contro la DiPo ci ha tagliato un
po’ le gambe. Tutto sommato pero in fondo abbiamo fatto bene,
ci siamo confermati in una categoria difficile, molto impegnativa
ed inoltre — cosa fondamentale — la Concorezzese non é arrivata
sopra di noi. Loro erano partiti meglio, ma alla fine abbiamo
concluso alla pari. So bene che non é un grande risultato, ma
e bello vedere anche il bicchiere mezzo pieno quando c’e. So che
questo e per la dirigenza, e anche per me che ho ormai assimilato
questa societa, un risultato comungque da andare fieri».

= JUNIORES -

24 vittorie, 3 pareggi e 3 sconfitte: 75 punti conquistati su
90 disponibili. Be si potrebbe fermare qua la descrizione
della stagione della nostra Juniores, che ha disputato un
campionato regionale fascia B da assoluta protagonista.
Vero, per conquistare la categoria superiore siamo dovuti
passare dai playoff perché qualcun altro ha fatto, forse, un
pochino meglio di noi battendoci in una gara secca, ma
questo non toglie lo straordinario lavoro fatto da Danilo
Brambilla, dal suo staff, ma soprattutto dai ragazzi. Infatti
la nostra Juniores era quasi completamente fondata sul
“nuovo” gruppo di 2000, appena giunto dalla categoria
Allievi. Questo rappresenta sicuramente un ottimo punto
di partenza su cui costruire un futuro solido e decisamente
roseo. «La stagione & partita — afferma il tecnico Brambilla
— molto presto, ad agosto, con una squadra giovanissima per la
categoria, ma carica di ambizioni. Le difficolta ci sono state fin
da subito visto che abbiamo perso Francesco Lo Sardo, che era un
attaccante nuovo su cui noi puntavamo molto. Questo non ci ha
demoralizzato, anzi ha rafforzato la forza del gruppo, che é stato
dall’inizio fino alla fine la vera marcia in pii che ci ha permesso
di raggiungere i rvisultati che abbiamo ottenuto. Attorno a noi si
era creato un ambiente sereno, dove si stava bene e ci si divertiva
e si lavorava con I'atteggiamento giusto. Ad essere sincero
all’inizio abbiamo faticato, ma con il passare delle giornate
abbiamo capito il nostro valore e da i e stata praticamente quasi
una marcia trionfale. Certo aver fatto 75 punti, ma poi giocarci
lo spareggio e stato un po’ frustrante, ma i ragazzi sono stati
molto bravi e con merito e orgoglio alla fine abbiamo centrato il
nostro obiettivo: siAmo tornAtil»

Fra i grandi cambiamenti che riguardano la Speranza
Agrate, uno molto importante ¢ il cambio di guida
tecnica per la categoria Juniores. Infatti la squadra appena
promossa al campionato Regionale A I'anno prossimo
non verra piu allenata dal tecnico Danilo Brambilla, che
si concentrera esclusivamente sulla Serie C femminile. La
societa ha deciso che ad ereditare la panchina sara il tecnico
ex Villa Oscar Furgeri, artefice della storica promozione
delle “V” bianconere dal campionato di Prima Categoria

alla Promozione. Una scelta un po’ strana quella di lasciare
una Prima squadra per passare alla Juniores, ma ad Agrate
si respira ambizione e spesso questo basta. «Sono stato —
afferma il tecnico Furgeri — fin da subito attratto dal progetto
tecnico, molto ambizioso, che mi & stato proposto. Ad Agrate ci
sono delle strutture fantastiche e delle persone sicuramente di
valore e qualificate con cui crescere e migliorarsi costantemente.
Inoltre ho gia avuto modo di vedere da vicino la squadra é sono
rimasto piacevolmente sorpreso: mi aspettavo una squadra forte,
ma cio che ho visto andava sopra le mie aspettative. Ora dobbiamo
iniziare fin da subito ad impostare la prossima stagione che
dovra essere quella della conferma del lavoro svolto fino ad ora
dalla societa. Sto gia lavorando a fianco dello staff dirigenziale
al fine di migliorare la squadra, inserendo qualche pedina chiave
che puo dare maggior profondita alla rosa. Guardando i ragazzi
ho potuto apprezzare la loro semplicita e genuinita: & un gruppo
che ha tanta voglia di fare e non pare spaventarsi davanti alla
fatica. Ho avuto sensazioni molto positive, ma tra il dire ed il fare
c’e in mezzo il mare, percio bisognera lavorare e faticare, ma sono
convinto che ci siano tutte le carte in regola per poter fare molto
bene fin da subito».

= ALLIEVI 2001 -

E stata sicuramente una stagione incoraggiante quella
vissuta in quest’annata dai nostri Allievi 2001 guidati
dall’esperto tecnico Giovanni Longobardi. A lui la societa
ha affidato questo gruppo, visti anche gli ottimi risultati
ottenuti nelle due gestioni precedenti della categoria
Allievi: ogni gruppo portato da lui (1998 e 2000) in Juniores
ha portato la stagione successiva a prendere la categoria.
Ma soffermandoci sui ragazzi, quella di quest’anno ¢ stata
una stagione molto positiva. Fin da subito il gruppo ha
saputo dare una risposta riuscendo a trionfare, anche
abbastanza agevolmente, nel proprio girone provinciale.
Questo ha portato la squadra a giocarsi, con aspettative
da protagonisti, il girone Regionale primaverile. Nella

seconda parte di stagione, complice qualche assenza di
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troppo nel momento caldo del campionato, ha relegato i
nostri ragazzi a dover disputare un campionato di meta
classifica, mostrando perd sempre un gioco gradevole
e molto intenso. «Inizialmente — afferma Giovanni
Longobardi — abbiamo iniziato senza troppe pressioni addosso.
Con molta umilta e determinazione siamo riusciti a trovare la
quadra dopo qualche giornata dell’autunnale e abbiamo ingrato,
e da i siamo stati sotto il profilo del gioco, e anche del punteggio,
molto continui. Siamo capitati in un girone Regionale molto
complicato, ma anche Ii siamo riusciti ad esprimere spesso con
continuiti il nostro gioco e le nostre idee. Purtroppo pero i
risultati non ci hanno sempre accompagnati. Certo la fortuna
non ci ha aiutati perché nel momento chiave abbiamo perso
molti ragazzi per dei piccoli acciacchi e questo ci ha sicuramente
penalizzati. Ma al di la di tutto sono piu che soddisfatto del
lavoro svolto. Sono convinto che il gruppo é un ottimo gruppo
che sapra dare il giusto contributo alla nostra Juniores, che dopo
un anno di purgatorio é tornata la dove merita».

= ALLIEVI 2002 -

I cambiamenti sono sempre un’incognita. Non & scontato
che il nuovo sia sempre meglio. Eppure quest’anno Roberto
Corbetta, figura nuova inserita quest’anno dalla dirigenza
rossoverde, ha saputo dare risposte pitt che positive
guidando con successo i nostri Allievi 2002. Quest’anno
Missaglia e compagni erano quest’anno chiamati a
confermare tutti i progressi messi in atto negli scorsi anni
e, sotto Iattenta ed esperta guida del nuovo tecnico, hanno
saputo disputare una stagione da assoluti protagonisti,
che perd a causa di qualche errore di troppo nel finale
di stagione non ha portato la squadra a conquistare la
categoria Regionale A. Nonostante tutto perd in societa
sono molto contenti di cid che i ragazzi hanno mostrato
in campo, e sperano che questo possa essere un gruppo
che gia dalla prossima stagione sapra ripetersi, e anche
migliorare, cid che e stato fatto quest’anno. «Il mio bilancio
della stagione — dichiara il tecnico Roberto Corbetta — ¢
sicuramente positivo. Non é stato facile, soprattutto all’inizio,
ma i ragazzi hanno remato sempre tutti nella stessa direzione,
ed infatti nel nostro piccolo siamo riusciti a toglierci molte
soddisfazioni. Da quello che ho potuto vedere, ho notato che
il gruppo ha ancora grandi margini di miglioramento e credo
che se si continuera a lavorare nella giusta direzione questo
gruppo sapra regalare grandi soddisfazioni. lo mi auguro che
la societa abbia apprezzato il mio lavoro. Questo per me era il
primo anno ad Agrate. Devo dire che le voci che mi dicevano che
qui si lavorava bene le posso confermare in pieno. Ho trovato
un ambiente sano e tranquillo, con strutture importanti e
tantissime persone qualificate. Spero di poter rimanere qui molti
anni perché penso di poter dare molto a questa societa, & una mia
ambizione e mi auguro che sia cosi».

- GIOVANISSIMI 2003 -

Dopo una stagione sicuramente difficile questo doveva
essere ’anno della consacrazione per i nostri 2003. Che
il gruppo fosse importante ne erano tutti convinti in casa
Speranza Agrate, ma dopo la pesante sconfitta subita a
Lesmo nel campionato autunnale ha rialzato nuovamente
grandi domande attorno ai Brambilla’s boys. Eppure i
nostri ragazzi, guidati con autorita e spinti da un grande
desiderio di rivincita sono stati in grado di rispondere e
nel girone Regionale sono stati veri protagonisti, andando
a battagliare anche con successo con top team della
categoria come Tritium, Ciserano e Citta di Dalmine. I
grande cammino compiuto in primavera ha permesso
di accedere ai playoff, vinti con decisione, facendo
inserire la nostra societa nella poule di ripescaggio per la
categoria Regionale A. Quella vissuta quest’anno ¢ stata
dunque una stagione lunghissima e piena di emozioni
per i nostri ragazzi. Grande merito va anche al tecnico,
Paolo Brambilla, e a tutto il suo staff. Infatti sono stati in
grado di tenere sempre alta la concentrazione del gruppo,
sia quando andava bene, ma anche quando le cose
sembravano complicarsi. «Quello che siamo riusciti a fare —
afferma Brambilla — ¢ un qualcosa di fantastico. Sono molto
orgoglioso dei miei ragazzi, sia per i risultati, ma anche per come
questi sono arrivati. Abbiamo affrontato ogni avversario sempre
con la stessa filosofia che ci contraddistingue: quella del bel calcio.
Dopo la sconfitta di Lesmo avevamo ['obbligo di dimostrare
che noi valevamo quanto loro, che noi non eravamo inferiori.
Quando sono usciti i gironi Regionali avevamo capito tutti che
le nostre opportuniti le avremmo avute. E cosi & stato. Abbiamo
iniziato alla grande e voglio essere sincero: abbiamo raccolto
meno di quanto avevamo seminato. Soprattutto nel finale di
stagione siamo stati un pochino sfortunati a livello di risultati.
Credo che se tutto avesse girato dalla nostra parte, savemmo stati
in grado di vincere il girone: nessuna squadra dalla Tritium al
Ciserano ci e stata superiore, anzi. Questo & sintomo di orgoglio.
La prossima stagione dovremo alzare 'asticella ancora di pii.
Sappiamo che migliorarci sara difficile, ma noi ci proveremo.
Abbiamo le qualita per farlo e lo faremo!».
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- GIOVANISSIMI 2004 -

Spesso il passaggio dalla scuola calcio all’agonismo e
sottovalutato. Le vittorie iniziano a contare per davvero
ed il risultato e la competizione diventano i veri obiettivi.
Quest’anno il passo € stato compiuto dai 2004 ed a fine
anno si pud tranquillamente affermare che il bilancio
della stagione e pitt che positivo. Dopo aver disputato
un campionato invernale in crescendo, culminato con
una sola sconfitta, la squadra ¢ riuscita a qualificarsi per
i campionati Regionali. Qui i ragazzi erano chiamati a
fare meglio di quel che 1’anno scorso avevano fatto i 2003.
Con impegno, voglia e dedizione i ragazzi ci sono riusciti
e malgrado tante difficolta hanno chiuso la stagione con
ben 11 punti (3° miglior risultato delle squadre cosiddette
normali di quel girone). Vista la stagione trapela grande
soddisfazione nelle parole del tecnico, Vito Loglisci, che
perd non si accontenta e vuole migliorare il prossimo
anno. «Nomnostante le svariate difficoltd avute, soprattutto
all'inizio dove il gruppo si approcciava per la prima volta
all’agonismo, alla fine dell’anno posso ritenermi soddisfatto. Al
di la dei semplici risultati, che pure non sono mancati, i ragazzi
sono migliorati tanto. Hanno capito come stare in campo e come
bisogna gestire le varie fasi della partita e soprattutto della
stagione. Nonostante 11 punti ai campionati Regionali sia un
bottino importante, sono convinto che forse avremmo potuto fare
di piti. In qualche partita ci é mancato quel briciolo d’esperienza
che magari ci avrebbe fatto fare il salto di qualita. Ma ora é inutile
piangere sul latte versato, bisogna imparare dai nostri errori e
pensare alla prossima stagione. Gia da settembre vorro vedere
dei cambiamenti in meglio nei ragazzi, la mia ferma intenzione é
quella di migliorarci. Il gruppo é molto valido, sta a noi!».

- ESORDIENTI 05/06 -

E tempo di saluti in casa 2005. Infatti dopo due anni molto
intensi e coinvolgenti, il tandem Vergani-Fumagalli, dovra
dire addio ai “loro” 2005. Oltre i grandi risultati tecnici e
sportivi ottenuti dalla squadra, nel biennio si era creata
una grande alchimia fra gli allenatori e l'intero gruppo
2005, genitori compresi. Vederli giocare era un piacere
per gli occhi, ma respirare un clima sereno e familiare
durante le partite e gli allenamenti ¢ stato qualcosa di
fantastico. «Quelli appena trascorsi — afferma uno dei
tecnici, Cristian Vergani — sono stati due anni bellissimi.
Al di la del valore tecnico dei ragazzi, posso dire che sono un
gruppo molto piacevole, composti da ragazzi seri ed educati,
con cui si puo ridere e scherzare e al contempo lavorare con
dedizione. A memoria questo e stato uno dei, se non il, gruppo
pin importante con cui io e Ale abbiamo mai lavorato. Merito
di questo, oltre che dei genitori, ¢ anche della societa che
ci e sempre stata vicina e non ci ha mai fatto mancare nulla.

Auguriamo ai ragazzi di poter coronare tuttii loro obiettivi». Ma
se per i nostri 2005 siamo ai saluti, conferme arrivano dai
2006 dove anche la prossima stagione il tecnico Mimmo
Passidomo continuera il progetto di crescita corale avviato
gia in questa stagione. «II lavoro — afferma il tecnico -
impostato sul gruppo procede molto bene. Siamo piti 0 meno
nei parametri che aveva fissato con la societa ad inizio stagione.
In questa stagione abbiamo lavorato molto sui concetti basi
del gioco e devo dire che c’e stato un miglioramento omogeneo
dei ragazzi. L'anno prossimo cercheremo di impostare magari
qualcosa di piti complesso. Sono sicuro che i ragazzi sapranno
tenere il passo. Sono una squadra molto numerosa, ma al
contempo anche molto valida. Con serieta ed impegno riusciremo
anche noi a diventare un fiore all’occhiello della societa».

- PULCINI 07/08 -

Come per i 2005 anche i 2007 in questo finale di stagione
hanno dovuto salutare il loro staff tecnico. Infatti dopo tre
anni molto belli, dove divertimento e passione 1’hanno
fatta da padrone, Luca Migale e Simone Pezzimenti
devono dire arrivederci ai loro piccoli campioni. Infatti
la prossima stagione i loro “figli sportivi” passeranno
al tandem Vergani-Fumagalli. Ma i tecnici uscenti sono
molto fiduciosi sul futuro dei loro piccoli calciatori: «In
questi tre anni — afferma Luca Migale — abbiamo lavorato
benissimo. Con Simone eravamo riusciti a creare un ambiente
sano dove prima ancora della tecnica e del risultato veniva il
rispetto per i compagni, per gli avversari e le strutture. Ma
oltre questo tramite anche la stretta collaborazione con I'Inter
siamo riusciti ad insegnare tutte le basi del gioco a questi ragazzi
che, con i loro tempi naturali, hanno acquisito molto bene. Non
dubito affatto sul loro futuro, sono un gruppo fantastico che
si regalera e regalera molte soddisfazione». Discorso diverso
invece & quello che si deve affrontare per i nostri piccoli
campioncini 2008. «E stato molto piacevole — afferma
mister Cecchi — lavorare con 30 bambini con qualita umane
e valori importanti, ma soprattutto anche talentuosi. Il lavoro
che abbiamo impostato in questa stagione, e che cercheremo di
portare avanti, e stato incentrato principalmente sulle basi di
questo sport. Visto 'elevata mole di ragazzi abbiamo reputato
che, al fine di poter garantire ad ognuno lo stesso processo di
crescita, di dividere i ragazzi in 3 gruppi divisi per abilita. Cosa
fondamentale é che nonostante la divisione tutti facevano le stesse
cose, perché in fondo siamo tutti membri della stessa squadra,
remiamo tutti dalla stessa parte. Questo e un concetto che va
sviluppato molto bene e fin da subito, anche per creare attorno
un clima sereno. 1l bilancio dell’anno é stato molto positivo. I
miglioramenti nei ragazzi si sono visti e sono stati tangibili. II
mio augurio, e quello di tutto lo staff, é quello di portare avanti
questo programma cercando di migliorare sempre di piti».

Via Cavalcanti, 6

Colombo Ezio snc
di Andrea e Fabio Colombo % Ten@alorm Wiy
| pilelny
COSTRUZIONI IN FERRO CAME PANIFICIO ARTIGIANALE
INFERRIATE DI SICUREZZA _ DIEMMEDI IMPIANTI
BREVETTATE CERTIFICATE

ALLARMI - AUTOMAZIONI

SERRAMENTI IMPIANTI ELETTRICI E FOTOVOLTAICI OMATE
PORTE BASCULANTI E SEZIONALI V

Cernusco s/Naviglio UFFICI E SHOW ROOM: AGRATE BRIANZA :
Tel. e Fax 02.92.42.036 VIA MONTE GRAPPA 27 Via Cavour 6 - Omate
info@colomboezio.corm | | WWW.DMDIMPIANTLNET - TEL. 039/2262388 Tel. 039-650505




- SCUOLA CALCIO -

La Scuola Calcio Speranza Agrate e nello specifico le
categorie Piccoli Amici e Primi Calci, confermano anche
quest’anno i numeri delle passate stagioni incrementando
la qualita delle attivita proposte. Piccoli Amici 2012 e 2013:
18 i bimbi iscritti seguiti da 4 istruttori.

Categoria che ha sviluppato il suo primo anno di attivita
con giochi ludici e attivita psicomotorie per 2 giorni a
settimana dal 9 settembre 2017 al 07 giugno 2018, dando
continuita nella fase invernale con il supporto delle
palestre comunali.Inoltre anche loro con i pitt grandi,
hanno partecipato in collaborazione con F.C. Inter, al
Grassroots Program, culminato nella giornata dimostrativa
del 6 febbraio presso il nostro centro sportivo, che ha visto
coinvolti pitt di 100 bimbi tra la nostra societa e I'Inter.

Piccoli Amici: 17 i bimbi iscritti seguiti da 3 istruttori di cui
uno laureato in Scienze Motorie.

Categoria che ha proseguito il cammino svolgendo il
secondo anno di attivita, dove hanno incrementato le
attitudini motorie e tecniche e consolidato lo spirito di
gruppo; 3 giorni a settimana, integrate con campionati e
partite a concentramento per tutta la stagione.

Primi Calci 2010: 24 i bimbi iscritti seguiti da 3 istruttori.

Categoria che ha finalizzato e concluso il primo mini
ciclo all'interno della scuola calcio. Le attivita sono state
proposte con intensita incrementata, stimolando i bambi a
superare sempre piil spesso situazioni nuove e complesse
durante i 2 giorni settimanali, mentre il terzo giorni (il
sabato mattina) con pill partite contemporaneamente
organizzate a campionati e concentramenti su tutto 1’arco
della stagione.-

I numeri sono di grande stimolo anche per i bimbi e per
questo vengono utilizzati spesso durante le attivita per
aumentare la concentrazione.

N

Infine un altro aspetto legato ai numeri ¢ il momento
in cui viene indossata la maglia da gioco, soprattutto la
prima volta, dove 1'emozione indescrivibile & anche nel
riconoscere il numero riportato sul retro che lo identifica
gia al suo campione preferito!!

Il numero a cui aspiriamo tutti i giorni e pit1 di ogni altra
cosa €1l 100% di soddisfazione e di divertimento dei nostri
piccoli atleti, sempre contenti e entusiasti di allenarsi e di
giocare le piccole partitelle.

Uno spettacolo veramente emozionante anche per chi lo
vive ai bordi dei campi e sulle tribune.

Tante soluzioni, grandi progetti e sogni realizzati.

info@arteeforme.com

ARTE - FORME

www.arteeforme.com

AGRATE BRIANZA - VIA MATTEOTTI 55/57
TEL. 039.65.08.40 - FAX 039.633.03.66

Agrate Brianza
Via Lecco 30
Tel. 039.652837
Fax 039.6056425

www.agriverdeagrate.it
e-mail: info@ agriverdeagrate.it




= FEMMINILE -

Dopo una stagione esaltante che aveva riportato
le nostre ragazze in serie C la pressione era tanta e
sbagliare sarebbe potuto essere facile, ma cosi non
e stato. Infatti Biffi & Co. sono riuscite a salvarsi in
maniera tranquilla, risultando essere una squadra
solida e con una precisa idea di calcio. La stagione
era iniziata con Gianluca Marchesi al timone, ma poi
in inverno il tecnico per motivi personali ha dovuto
abbandonare la nave. Al suo posto ¢ subentrato un
volto conosciuto, Danilo Brambilla, 'uomo della
promozione la scorsa stagione. «Devo dire — afferma
Brambilla — che al mio ritorno ho trovato un gruppo
molto ben impostato e qualitativamente valido.
Non ho dovuto stravolgere granché anche perché la
classifica ci vedeva gia in una posizione tranquilla.
Non ci sono stati neanche problemi di adattamento
visto che il grosso della rosa era la stessa che guidavo
la passata stagione. Ma al di la di tutto le ragazze
sono state come al solito fantastiche mostrando
grande carattere e qualita. Ora stiamo gia pensando
alla prossima stagione: dobbiamo puntare sempre
pit in alto e magari chissa sognare la B...». Ma al
di 1a dell’ottimo campionato disputato, un plauso
particolare va fatto a due atlete che con orgoglio
definiamo Rossoverdi, con la R maiuscola. Si tratta
di Alice Castelli e Linda Mauri, protagoniste della
rappresentativa Lombarda nel titolo vinto in questa
stagione. Due atlete giovani, molto legate alla nostra
societa. Noi tutti ci auguriamo che possano continuare
il loro processo di crescita da noi, mostrando tutto il
loro talento ed attaccamento a questi unici e sgargianti
colori. Siete il nostro orgoglio ragazze e non saremo
mai stanchi di ripetervelo.

I calcio in rosa alla Speranza Agrate non riguarda
solo la Serie C. L'ambizione societaria ¢ quella di
creare un florido settore giovanile che possa fungere
da serbatoio per il nostro movimento calcistico.

Le Allieve, che hanno disputato il campionato CSI
a 7, hanno dato la prova che il lavoro iniziato &
molto ben impostato. Infatti loro sono reduci da una
stagione trionfale fatta di sole vittorie ed un pareggio.
Sconfitta? Non e contemplata.

Grande merito di cid va anche al tecnico, Pedrinelli
Giorgio, coadiuvato dal figlio Marco, che & stato in
grado di dare una fisionomia ben chiara alla squadra.
Infatti, al di la dei risultati, cid che inorgoglisce
maggiormente la societa e la crescita netta ed
esponenziale avuta dalle ragazze in questa stagione:
tutte hanno imparato i fondamentali e tutta hanno
imparato a stare in campo.

Questo visto i progetti che ha in serbo la societa sono
punti di partenza molto importanti. Infatti I'idea che
sta circolando e che la societa voglia cercare di creare
una Juniores FIGC a 11.

Il classico evento “Calciamo” quest’anno infatti era
mirato alla ricerca di ragazze, con gia esperienza alle
spalle, al fine di poter creare la Juniores. Ma al di la di
come si svilupperanno le cose in merito, importante
¢ la conferma anche per la prossima stagione di
Pedrinelli. La societa ha individuato in lui la persona
giusta con cui procedere al processo di crescita del
settore in rosa.

CALC '//Z/Z//O
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ROCCA

ANGELO ROCCA & FIGLI srl
Agrate Brianza

Via G. Matteotti, 143/145
Tel. 039.650.151
info@roccavini.com

orari enoteca:

martedi - venerdi 16.00/18.30
sabato 8.00/12.00
WWW.FrOCCAVIRL.COMN




5° TROFEO GIOVANILE

TR souLe | Dy ERANZA AGRATE

3 glugno 2018-Stadio * Salvatore Missaglia™ la calcio riconosciuta F.1G.C.

MEMORALIGIAN ARL0 CIRAGHIE B w [NTER ‘
= : L J} Grassroots

m A.S.D. SPERANZA AGRATE

Program

Siamo giunti alla quinta edizione del nostro trofeo
giovanile “Citta di Agrate Brianza”, quest’anno
intitolato alla memoria di Giancarlo Casiraghi.

Quattro squadre presenti: Parma, Pergolettese, Monza
e Accademia Inter. Al termine delle partite trionfo della
compagine emiliana.

E’ sempre motivo di orgoglio la partecipazione di queste
blasonate societa. Nei loro organici giocano atleti che
nei prossimi anni potranno partecipare a campionati
nazionali di alto livello e magari diventare campioni
affermati.

Lavorazione e
tl'as'formazione RISTRUTTURAZIONI EDILIZIE

prodotti avicoli, Mob. 335.6850673

T . o paolo@nemainterni.com
le bonta di Giampietro  earne di manzo, SAPONAGO
SPACCIO ALIMENTARE

: 0 Via Della Chimica, 20
Via Vignolina 1 - Agrate Brianza VIteII°9 malale Tel. e Fax 02/95745692
Tel. 039.651222 - Fax 039.6895066 T nemainterni@nemainterni.com
www.lebontadigiampietro.it € ovini. www.nemainterni.com
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RIENTRO DA UN INFORTUNIO

Il calciatore guarito da un infortunio deve prestare
notevole attenzione al rientro agli allenamenti.
Dopo la riabilitazione ci si limita a far seguire poche
sedute (pitt 0 meno impegnative) di corsa lineare e
reintegrare il giocatore in squadra “quando si sente
pronto”. Un metodo del tutto sbagliato perché si
favorisce l'incidenza delle recidive che possono
prolungare il periodo di stop del giocatore. Viene
a mancare I'anello di congiunzione tra la fine della
riabilitazione e il rientro alla pratica agonistica.
Prima di rientrare in campo infatti non solo &
necessario recuperare le qualita aerobiche e il tono
muscolare, ma anche la propriocettivita, 1’elasticita e
la coordinazione muscolare alle sollecitazioni intense
(cambi di direzione, arresti, salti ecc.). Qual e il rischio
di un ritorno all’attivita troppo precoce? La recidiva:
infortunio dello stesso tipo e nello stesso distretto
corporeo del precedente che spesso richiede uno
stop pitt lungo. Oltre al danno fisico pud insorgere
la problematica psicologica che frena ulteriormente
I'atleta al ritorno in campo.Il recupero psicologico: B
un fattore spesso trascurato che pud rendere insicuro
il giocatore per lungo tempo. L'esempio classico &
quello del giocatore che subisce una o piit recidive
in poco tempo e a ogni successiva sensazione di
fastidio teme di ricadere in un infortunio. Cio,
oltre ad allontanare dalla pratica sportiva, rende il
giocatore estremamente insicuro non permettendogli
di allenarsi con la giusta intensita. Il ritorno in
campo deve avvenire solamente quando il giocatore
ha completato il percorso di rientro alla pratica
agonistica.

Ecco un possibile percorso di rientro alla pratica
agonistica una volta terminata la riabilitazione.

Primo step — Attivita aerobica di intensita medio-
bassa, esercizi per la propriocettivita e stretching.
Le esercitazioni per la propriocettivita inizialmente
devono essere semplici e composte comunque di
posizioni molto varie; per attivita aerobica si intende
la corsa (ricordiamo che la riabilitazione & terminata,
quindi il giocatore, in linea teorica, pud correre) a
meno di parere contrario da parte di chi ha effettuato
la riabilitazione. Lo stretching in questa fase &
particolarmente importante, per cui il giocatore deve
apprendere in maniera corretta le varie posizioni e le
modalita di esecuzione.

Secondo step — Attivita aerobica di varia intensita,
esercizi per la propriocettivita, stretching e
potenziamento muscolare specifico. La corsa
(attivita aerobica) deve comprendere velocita diverse
che rientrano comunque in ambito aerobico. Si
incrementano le difficolta degli esercizi propriocettivi
e si introducono le esercitazioni per lo sviluppo della
muscolatura specifica.

Terzo step — Corsa ad intensita aerobica/anaerobica
alternata (allenamenti intermittenti, intervallati,
allunghi, ecc.), potenziamento muscolare specifico
ed esercitazioni per la rapidita. In questa fase, in
alcune situazioni, potra svolgere 1’allenamento con
i compagni evitando comunque le partite (anche
quelle in allenamento) e le esercitazioni pitl intense.

Non avere fretta di recuperare l'atleta & la chiave
per un corretto percorso di riatletizzazione. Bisogna
rispettare i tempi biologici di guarigione e il tempo
necessario per riportare in forma il calciatore. Meglio
una settimana di lavoro differenziato in piit che il
rischio di perderlo per pitt tempo.

FISIO 3

7, 3 Agrate Brianza - Via Lecco 11
". F I 5 I O (c/o Polo Sanitario)
SRR 1o Cell. 328.8750843
E-mail: fisiotre@libero.it

3A
impianti
elettrici

Ortolina Andrea Ermanno

8.n.c. e Pecis Andrea & C. s.n.c.
impiant: elettric

installazione, manutenzione e riparazione

impianti elettrici civili e industriali
automazione e controllo

di Giambelli Andrea, Via Gramsci, 19 - BURAGO MOLGORA

Tel. e Fax 039.6260977
info@3a-impiantielettrici.com
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LA STAGIONE NON FINISCE MAI ...

2008 E 2009 A CERV
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Riviera adriatica protagonista per le
squadre della Speranza Agrate.

Cervia, Cesenatico e Rimini invase dalla
festa rossoverde.

Esperienze calcistiche e di vita in giro per
I'ltalia .....

Glotelleria - Argenteria

I mmaginEFiera Orologeria - Cristalleria

Laboratorio di Oreficeria

» allestimenti fiere * design interni Riparazione Orologi Antichi ¢ moderni
* show room * corners display A w
Via della Tecnica 8/N OJAIAE | |

ad Mora
AGRATE BRIANZA

Tel. 039.6058397 E—  Agrate Brianza
Agrate Brianza arco 0 vVioro
Fax .039’6958.398 . Via Madonnina 22 - Tel. e Fax 039.650100 | | Tel. 039.2263462
www.immaginefiera. it info@gioielleriagalbiati.it “ wuw.ristorodelmoro.com .
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IL NOSTRO TORNEQ

# SEMPRE ATTENTI
Al PARTICOLARI

Ty

l FIORI ])l T[NA s Sl Modulvivas.l. |

di ("avenaghi Walter Via U. Foscolo 6 s

g ol > Y : Agrate Brianza

i & Agrate Brianza | | = Jg Tel. e Fax 039.65.33.55
’ tel. 039 65 28 98 | | U\ L~ Sl www.modulviva.it
b

fax 039 63 30 356 5 s )}, r Tel. 327 3828237 info@modulviva.it

via M. D’f’\g'l'atc 55

e,

= ; R info@corniciestampe.it | | da lunedi a venerdi:
o ofe el 8.30-12.30 e 14.30-19.00
e(mSegne a d()mlGIIIO www.corniciestampe.it | | sapato: 8.30-12.30




IL NOSTRO TORNEO

# C’E’ QUALCOSA o \h, 3
CHE NON MI QUADRA ! # W IL SETTORE FEMMINILE !

# RISPARMIAMO
SULLA PORCHETTA !

CONCOREZZO TEL .039.6042582
VIABRODOLINI 4/6  FAX 039.6042584

ESPOCOLOR@ESPOCOLOR.IT - WWW.ESPOCOLOR.IT

PRODUZIONE ESPOSITORI
VERNICIATURA INDUSTRIALE




ER.CO.L.FER. s

LAVORAZIONE FERRO E INOX

Via Archimede 35
AGRATE BRIANZA
Tel. e Fax 039.65.28.90
Cell. 338.85.55.084
ercolfer@libero.it

syttt

CAFFE PAREN

Caffetteria - Bistrot
Wine Bar - Cocktails

EZl(qmte ‘Brianza
Via G. ‘Matteotti 43

Tel. 346.7355882

BCC

CREDITO COOPERATIVO

C

AGRATE BRIANZA
VIA MAZZINI 6
TEL. 039 6890096

www.bccmilano.it

ﬁ Floricoltura Angelo Radaelli ...

AGRATE BRIANZA - Via Dante 17
Tel. 039.65013 - Fax 039.6046919
info@radaelligarden.it
www.radaelligarden.it

MATRIMONI

CREAZIONE E
MANUTENZIONE GIARDINI

GESTIONE VERDE PUBBLICO
IMPIANTI DI IRRIGAZIONE
VIVAIO DI 60.000 mq

Zio Joe _..... | CEREDA CARLO SRL
CONCOREZZO
VIA LIBERTA' 185
Tel. 039.6040265

Fax 039.6042460

sy S
3 '?’41.&."‘

o 3 4R -\.. ‘*I" |
Via G.M. Ferrario 61/63 () % i alie

20864 - AGRATE BRIANZA (MB)S. St
Tel, 039 GO56421 - Cell. 347 -]'2565?__

IMPIANTI ELETTRICI
ILLUMINAZIONE STRADALE
AUTOPIATTAFORMA
ELETTRODOMESTICI

RADIO . TV . HI-FI
CASALINGHI . LISTA NOZZE

/\
EDIL OTT"" $nc

VIA BRENNERO 3/A - VIMERCATE

Tel. e Fax 039.6898075 - e-mail: edilottini@libero.it
Ottini ALBERTO 338.8511587 - Ottini DANIELE 338.4062157
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MONZA
Viale Sicilia, 98

Tel. 039.2830.1
monza@venus-spa.it

FILIALE

SEREGNO

Via Strauss, 38

Tel. 0362 327658
seregno@venus-spa.it

-

VENUS

Concessionaria Mercedes-Benz dal 1962

N | Tel. 02 92162393

Via E. Berlinguer, 31
Tel. 039 6956637
cornate@venus-spa.it

69 Mercedes-Benz

SHOW ROGESIVS v il
CORNATE D’ADDA :

" | | MONZA Ok

www.venus-spa.it

MILANO

Viale Fulvio Testi, 326 fg_&m

Tel. 02 66151.1
milano@venus-spa.it

PIOLTELLO
S.P. Via Rivoltana, 27

pioltello@venus-spa.it

Via F. Cavallotti, 11
Tel. 039 2319252
shop@venus-spa.it

ORTOFRUTTA
MARIUCCIA

di Galbiati Flavio

¥ AGRATE BRIANZA
& Via Garibaldi 7

Isola Pedonale

Tel. 039 650138
B Cell. 3334277423
Servizio a domicilio

Pratiche auto e amministrative
17,

Via G. Matteotti 54
AGRATE BRIANZA
Tel. 039 651382 - Fax 039 6057143
guerrierog@sermetra.it
www.agenziaguerriero.net

PRODET ®YINIeh]

FOSCOLO
2/B

AGRATE
BRIANZA

BEAUTY & CLEAN

COMPRESSORI
VENDITA + ASSISTENZA « RIPARAZION! « RICAMBI

MILANO COMPRESSORI S.r.l.
Via Val d'Ossola, 31/33 - VIMERCATE
Tel.039.6057688 * Fax 039.6895491

rq FSGIME

E.M.A.
Cereda S.r.l.

ESPERTI PER PASSIONE,
AFFIDABILI PER TRADIZIONE

distribuzione all'ingrosso e al
dettaglio di materiale elettrico,

nei settori civile ed industriale,
materiale per automazione,
illuminazione ed illuminotecnica

Agrate Brianza

Via Marconi, 16
Tel. 039 6059970
Fax 039 6059971
www.emacereda.it
emacereda@emacereda.t

dal 1927 trasmettiamo
energia e passione

www.milanocompressori.it
info@milanocompressori.it

Servizio Assistenza: 345 0578018 - 345 0577934

CFeS.

vw.Calamaristampi.it
Progettazione a costruzione stampi
Stampaggio materie plastiche
Via XXV Aprile, 31/E - BELLUSCO
Tel. 039.6863281 - Fax 039.6202657
fescal@tin.it - www.calamaristampi.it
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VIMODRONE - STRADA PADANA SUP. 37 - TEL 02 2504162 - FAX 02 2504564
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